
MENY UKE 24

MANDAG
Langstekt svinenakke m/siennepssaus

Kokt poteter m/smør og dill

Pannestekt ørret m/rømmesaus og 
agurksalat

Fruktsalat m/vaniljekrem

TIRSDAG
Kyllinglår m/karrisaus og ris

Sitronstekt sei m/kremt gulrotsaus

Kokt poteter og dill

Sjokoladepudding m/vaniljesaus og 
kakao

ONSDAG 
Italiensk Dag!

Osso buco /storfe/saktebrasert

Pasta Quattro Formaggi

Italiensk pizza m/spekeskinke og oliven

/kjøttdeig/fire ost/pepperoni

Fisk m/tomat og mozzarella

Tiramisu

TORSDAG
Braiserte oksekjake m/potetmos

Stekt Hysefilet m/sprøstekt 
bacon/smørsaus/ris/

Vaffel

FREDAG
Lapskaus m/flatbrød og tyttebær

Kokkens fisk

Hjemmelaget kake

LØRDAG
Storfe hamburger m/fries

Hjemmelaget coleslaw og stekt løk

hvitløkssaus

Kokkens dessert

SØNDAG
Grønn Thai curry m/kylling og ris

Is


